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Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazija - vakary Lietuvos regiono meny gimnazija, kurioje savo individualias kiirybines galias
atskleidzia iSskirtiniy gabumy menams turintys vaikai, kartu jgydami auksStos kokybés bendrasias ir dalykines kompetencijas, bendraji
iSsilavinimg ir pasiruo$dami atsakingai pasirinkti profesionalaus muzikanto, dailininko ar kita kiirybinio darbo kelig. Gimnazijoje mokosi 513
mokiniy.

Gimnazijoje vykdomos ugdymo programos:
e pradinio ugdymo kartu su muzikos ugdymu
e pradinio ugdymo Kkartu su dailés ugdymu
e pagrindinio ugdymo kartu su muzikos ugdymu
e pagrindinio ugdymo kartu su dailés ugdymu
e vidurinio ugdymo kartu su muzikos ugdymu
e vidurinio ugdymo kartu su dailés ugdymu

Mokyklos misija:

Gimnazijos misija — ugdyti i$skirtiniy gabumy muzikai ir dailei turinéius 7(6)—18 mety vaikus pagal specializuoto ugdymo krypties programas
(pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo kartu su muzikos arba dailés ugdymu).

Mokyklos strateginio plano prioritetinis tikslas:

UZtikrinti kiekvieno mokinio galimybe patirti sekme ir skatinti siekti aukS¢iausiy asmeniniy rezultaty.



Pasitikring ir nepasitikring sveikata mokiniai (proc.)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
1 pav. Sveikata profilaktiskai pasitikrinusiy ir nepasitikrinusiy mokiniy dalis 2022-2024 m. (proc.)

Bendrosios ir specialiosios rekomendacijos, pritaikytas
maitinimas (proc.)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
2 pav. Bendrosios ir specialiosios rekomendacijos, pritaikytas maitinimas 2022-2024 m. (proc.)

2022 m. pradzioje Klaipédos ,,Eduardo Balsio* meny gimnazija
lanké 497 mokiniai, i$ jy profilaktiskai sveikata pasitikrino 395
arba 79,48 proc. mokiniy.

2023 m. pradzioje Klaipédos ,,Eduardo Balsio* meny gimnazija
lanké 497 mokiniai, 18 jy profilaktiskai sveikatg pasitikrino 401
arba 80,68 proc. mokiniy.

2024 m. pradzioje Klaipédos ,,Eduardo Balsio* meny gimnazija
lanké 508 mokiniy, i$ jy profilaktiskai sveikata pasitikrino 481
arba 94,69 proc. mokiniy. (zr. 1 pav:)

2024 m. DidZiausia mokiniy dalis sudaro pagrinding fizinio
ugdymo grupe.

Specialiosios rekomendacijos nurodytos 11 mokiniy arba 2,20
proc.

Nuo ktino kultiiros pamoky atleisti 3 mokiniai arba 0,60 proc.,

Pritaikytas maitinimas skirtas 3 mokiniams arba 0,60 proc. (zr. 2
pav:)



Mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes (proc.)

ISanalizavus mokiniy pasiskirstyma pagal fizinio ugdymo grupes,
akivaizdu, kad didZiausia mokiniy dalis turi pagrinding fizinio
97.05 97.22 96.99 ugdymo grupg. 2024 metus lyginant su ankstesniy mety

MOKINIY DALIS (%) PAGAL FIZINIO UGDYMO GRUPES

100 duomenimis, matyti, kad mokiniy, priskiriamy $iai fizinio ugdymo
" grupei, dalis i8liko stabili. 2024 metais 3,41 proc. mokiniy tur¢jo

78021 350.43 41 o6 parengiamaja fizinio ugdymo grupe, tai nezenklia padidéjusi dalis

0 lyginant su 2022 metais. Specialioji fizinio aktyvumo grupé. 2023

2022m. 2023m. 2024m. ir 2024 metais mokiniy, priskirty §iai fizinio ugdymo grupei, dalis
iSliko stabili. Atleisty mokiniy skaicius. lyginant 2022 m., 2023m.
ir 2024 metais, padidéjo nuo 0,21 proc. iki 0,6 proc. (zr. 3 pav: )

B Mokiniy, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei, dalis (%)

B Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
3 pav: Mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes 2022-2024 m. (proc.)

Mokiniy pasiskirstymas pagal KMI, (proc.)

Palyginus 2022m. - 2024m. duomenis, maz&jo mokiniy turinéiy
nutukima, daugéjo mokiniy turin¢iy normaly svorj (zr. 4 pav: )
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B Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis proc.

B Mokiniy, turinciy ansvorj, dalis proc.

B Mokiniy, turinciy normaly svorj, dalis proc.
B Mokiniy, turinciy per mazg svorj, dalis proc.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
4 pav: Mokiniy pasiskirstymas pagal KMI 2022-2024 m. (proc.)



Mokiniai, turintys sveikus ir nesveikus dantis (proc.)

MOKINAI TURINTYS SVEIKUS IR NESVEIKUS
DANTIS (%)

W Mokiniai, turintys nesveikus dantis W Mokiniai, turintys sveikus dantis (%)

92.43

2024m.

I 7.57
90.62

2023M- - 9,38
- 8.

2022m. IR T TR e e e e e TR R e e e e e e TR emmmom  88.28

(- 11.72

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
5 pav: 2022-2024 m. Mokiniai, turintys sveikus ir nesveikus dantis (proc.)

Danty éduonies intensyvumo (kpi+KPI) indeksas (proc.)

KARIOZINIY, PLOMBUOTUY, IR ISRAUTY DEL EDUONIES
KOMPLIKACIJY DANTY INDEKSO PASISKIRSTYMAS
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSS IS)
6 pav: 2022-2024 m. Danty éduonies intensyvumo (kpi+KPI) indeksas (proc )
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2024 m. duomenimis 6—19 m. amziaus mokiniai neturéjo
karioziniy, plombuoty ar iSrauty danty tik 7,57 proc.. Vaiky
turinCiy sveikus dantis kas metus skaicius vis mazéja, 2022 m.
duomenimis sveikus dantis turéjo 11,72 proc. mokiniy (Zr. 5 pav: )

2024 m. buvo nustatytas, kad tarp. 6-19 m. amzZiaus mokiniy turéjo
Karioziniy, plombuoty ir iSrauty dél éduonies komplikacijy danty
indeksa (kpi+KPI) labai auksta 16,16 proc. mokiniy, auksta
(kpi+KPI) indeksg turéjo 14,13 proc., vidutinis — 20,45 proc.,
zemas (kpi+KPI) indeksas — 12,07 proc., labai Zemas (kpi+KPI)
indeksas — 37,01 proc (6 pav: )



Sveikatos stiprinimo SSGG analizé

Stiprybés — Silpnybés —

Pastoviai keliama mokytojy kompetencija Konservatyvumas
Rengiamos akcijos skirtos sveikatos ugdymui Baimé naujoms idé¢joms
Atnaujinamas mokyklos inventorius Bendradarbiavimo stoka

Atnaujinamos patalpos sportui ir poilsiui

Galimybés — Grésmés —
Zmoniy geranoriskumas Komunikabilumo trukumas
Informacijos priémimas ir jos sklaida

Sveikatos stiprinimo tikslas - subalansuotas teigiamy fiziniy, psichiniy ir socialiniy sveikatos aspekty stiprinimas kartu aktyviai
bendradarbiaujant su mokyklos bendruomene.
Sveikatos stiprinimo artimieji tikslai:
e Mokyklos poreikiy analizé sveikatinimo klausimais;
e Visuomenés sveikatos specialisto ir mokyklos bendruomenés glaudesnis bendradarbiavimas vykdant sveikatos stiprinima
mokykloje.
Sveikatos stiprinimo uzZdaviniai:
e Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétra
e Traumy ir suzalojimy prevencijos skatinimas mokyklose
e Burnos higienos jgiidZiy gerinimas
e Supratimo apie mikroorganizmy atsparumag antimikrobinéms medziagoms didinimas
e Mokiniy visuomenés sveikatos priezitiros veiklos vieSinimas



Organizacinés priemonés

Dalyviai Veiklos data Pastabos

Eil. Poveikio Priemonés pavadinimas ir Pasl . Planuoj ;-Ilk SIEJS

Nr. sritis metodas aslaugy grupe Tiksliné amas ayvid Planuojam

. .| skaiCius po Ivykdyta
grupe dal{v.‘“ priemonés a
skaicius |
ivykdymo

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Sveikos Paskaita ,,Valgymo sutrikimai® Mokymas I-1V K. 150 4a 19mok. Balandzio
mitybos 4b 20mok. mén.
skatinimas Stendas ,, Maisto §vaistymas* Informavimas Mokyklos Mokyklos | Balandzio

bendruomené bendruome mén.

né

Praktiné paskaita ,, Kodél reikia Mokymas 1-4 Kkl. 150 Spalio mén.
valytis dantis*
Mokiniy maitinimo Konsultavimas Specialistai 6 Nuolat
organizavimo prieZiiira
skatinant sveika mityba bei
sveikos mitybos jgiidZiy
formavimg.
Konsultuoti specialistus,
atsakingus uz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos klausimais.
Valgiara§¢iy ir vaiky maitinimo | Pildymas Sveikatos 1 kartg per
atitikties patikrinimo Zurnalo priezitiros dvi savaites
pildymas specialistas
PriZitiréti mokiniy maitinima Konsultavimas I-1V KI. 520 1 kartg
pagal patvirtinta valgiarastj. mén.
Sudaryti mokiniy sarasg, kuriems | Informavimas I-1V K. 520 Pagal
reikalingas tausojantis poreikij
maitinimas.
Maisto bloko HN atitikimo Konsultavimas Valgykla 5 1 kartg
jvertinimas. mén.

2. Sveikos Akcija ,, Ar zinai kiek sveria tavo | Informavimas I-VI1 KI. 240 Spalio
aplinkos kupriné?* men..
kuirimas Stendas ,, Atkreipkite démesj j Informavimas I-VI Kl 240 Rugséjo

kuprinés svorj“ mén.




Mokyklos aplinkos atitikties, Konsultavimas Mokyklos 3 1 karta
pagal visuomeneés sveikatos administracij meén.
prieZiiiros teisés akty a
reikalavimus priezZiiira.
(Mokyklos patalpy higieninés
buklés patikrinimas)
Mokiniy susodinimo priezitra, Konsultavimas I-1V Kkl 512 Rugséjo —
vykdant ydingos laikysenos, spalio mén.
skoliozés bei regos prevencija
mokykloje.

Suzalojimy | Paskaita ,,Kokie pavojai tyko Mokymas I-1V K. 160 Kovo mén.

prevencija misy?“
Saugaus eismo uzsiémimai apie Mokymas I-1V K. 160 Geguzes
el. paspirtuky saugy naudojimasi mén.
ir prevencija
Paskaita + filmukas miisy saugios | Mokymas I-1V K. 160 Geguzes
vasaros atostogos men.
Stendas ,,Kaip suteikti pirmaja Informavimas Mokyklos Balandzio
pagalba“ bendruomené mén.
Pirmos pagalbos mokymai Mokymas, jgiidziy IX Kl 25 Kovo mén.

formavimas

Pirmosios medicinos pagalbos Pirmosios Mokyklos
teikimas ir koordinavimas medicininés bendruomené
(Teikti pirmaja medicinos pagalba | pagalbos Pagal
jvykus nelaimingam atsitikimui, teikimas, poreikj
pranesti mokinio tévams apie konsultavimas,
jvykj, esant informavimas.
reikalui, iSkviesti greitaja pagalba
ir palydéti mokinj i sveikatos
prieziiiros jstaiga)
Pagalba kiino kultaros Konsultavimas Mokyklos Rugséjo
mokytojams komplektuojant bendruomené mén.,
fizinio ugdymo grupes, periodinis
informacijos dél mokiniy papildymas
galimybés dalyvauti sporto pagal
varZybose teikimas. poreikj

(Sudaryti fizinio pajégumo grupiy
sarasus)




Informuoti kiino kultiiros Informavimas I-1V Kkl 512 Pagal
mokytojus apie mokiniy galimybe poreikj
dalyvauti sporto varzybose,
remiantis jy sveikatos pazymomis
Uzkrefiamy | Paskaita ,, Ka mums verta Zinoti Mokymas IV K. 5 Sausio mén.
ju liguy apie mikroorganizmy atsparuma‘
profilaktika "Stendas  Kaip stiprinti savo Informavimas Mokyklos Sausio mén.
imunitetg“ bendruomené
Paskaita ,,Kaip plauti rankytes*. Mokymas I-1V K. 140 Lapkricio
mén.
Stendas ,, Miisy §varios rankytés" | Informavimas Mokyklos Lapkricio
bendruomené meén.
Stendas ,,AIDS pasaulyje ir Informavimas Mokyklos Gruodzio
Lietuvoje". bendruomené meén.
Protmusis ,,AIDS: geriau Zinoti“. | Mokymas Mokyklos 25 Gruodzio
bendruomené meén.
Mokiniy sergamumo kontrolé Informavimas Mokyklos Epidemijos
gripo epidemijos metu. bendruomené metu
(Serganciyjy mokiniy
skaiCiavimas, duomeny
perdavimas VSB)
Informacijos apie Informavimas Mokyklos Pagal
uzkrefiamasias ligas ar bendruomené poreikj
apsinuodijimus mokykloje
teikimas.
(Teikti informacijg VSC jtarus
apsinuodijimag ar uzkreciamaja
liga mokykloje)
Psichinés Stendas ,,streso valdymas®. Informavimas Mokyklos Geguzeés
sveikatos bendruomené mén.
stiprinimas
Fizinio Manksta su slystanciais Mokymas I-1V K. 240 Geguzés
aktyvumo kiliméliais mén.
skatinimas " pasauling Sirdies diena“. AKS Igtdziy Mokyklos Rugséjo
matavimas gimnazijos formavimas, bendruomené mén.

bendruomenei. AKS matavimas
mokiniams prie$ fizinj kriivj ir po
jo. Analizé.

duomeny analizé.




Pagalba kiino kultiros Konsultavimas I-1V Kkl 513 Rugséjo

mokytojams komplektuojant meén.

fizinio ugdymo grupes,

informacijos dél mokiniy

galimybés dalyvauti sporto

varZybose teikimas.

(Sudaryti fizinio pajégumo grupiy

sarasus)

Mokiniy kiino kultiiros grupiy Informavimas I-1V K. 513 Rugséjo

suvedimas | elektroninj dienyna, mén.

remiantis profilaktinio

patikrinimo rezultatais.

Informuoti kiino kultiiros Informavimas I-1V Kl 513 Nuolat

mokytojus apie mokiniy galimybe

dalyvauti sporto varzybose,

remiantis jy sveikatos pazymomis.
Alkoholio, Paskaita ,,Ruikymo pasekmés* Mokymas -1V Kl. 240 Vasario
riakymo ir mén.
kt. Paskaita ,, Elektroninés cigaretés® | Mokymas I-1V K. 240 Vasario
psichotropin mén.
iy medziagy | Stendas ,, Kodél rikymas Informavimas Mokyklos Vasario
vartojimo kenkia?“ bendruomené mén.
prevencija
Keleta Informacijos apie kasmetinius Analizé Mokinai Pagal
poYeikiO mokiniy sveikatos profilaktiniy poreikj
sricny patikrinimy apibendrinimas
apimancios
sritys LNL sergan¢iy Mokiniai Pagal Pagal

mokiniy, poreikj poreikj
Pagalbos mokiniy saviriipai saviriipai
organizavimas ugdymo jstaigose | parengty plany
skaiCius

Apibendrinty sveikatos duomeny | Informavimas Mokyklos Kovo men.

pristatymas mokyklos bendruomené

bendruomenei.

Sveikatinimo veikly vieSinimas | Informavimas Mokyklos Po jvykdyty

jstaigos internetinéje svetainéje bendruomene veikly




Informavimas Mokiniai Ne véliau
Mokyklos vadovui ar jo kaip iki
jgaliotam darbuotojui pateikti 2024.10.01
asmens sveikatos prieziliros ir véliau
Istaigy specialisty i§vadas ir pagal
rekomendacijas poreikj
Apibendrinty sveikatos duomeny | Informavimas Mokyklos Kovo mén.
pristatymas mokyklos bendruomeneé
bendruomenei.
Priemoniy efektyvumo Apklausa I-1V KI. 513 Pagal
vertinimas. poreikj
Anketiné apklausa po jvykdyty
priemoniy
Sveikatinimo veiklos metodiniy | Konsultavimas Pedagogai, Visus
konsultacijy teikimas tévai metus,
(Teikti individualias metodines pagal
konsultacijas besikreipiantiems o

poreikj

pagalbos arba matant konkrecia
problema)

Sudaré: Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisté

Suderinta: Mokyklos direktorius

Justé MeiStenyte

Gintautas Misiukevicius




